Wilde Topt-Pflanzen

Das Motto ,jeder m? zihlt“ Idsst sich auch umschreiben in ,jeder
Blumentopf zidhlt“, denn mit heimischen Wildpflanzen kann jeder Balkon
und jede Terrasse in eine Insektenschutzinsel verwandelt werden. Nach
der naturnahen Bepflanzung eines Balkons im flinften Stock mitten in
Miinchen, konnte die Bewohnerin 146 Tierarten entdecken. Neben vielen
Insekten kommen auch Voégel wie der Stieglitz vorbei, der gerne die
Samen der Kornblumen nascht. Ein Jahr lang lebte sogar eine Eidechse auf
dem Balkon, da sie geniigend Nahrung und einen Unterschlupft fand.
Machen auch Sie ihren Balkon zu einem Insektenparadies. Anbei erhalten
Sie einige Tipps zur Pflege und Pflanzvorschlage fiir ein ganzjahrig
reichhaltiges Bllitenangebot von April bis Oktober.

Bezugsquellen heimischen Wildpflanzen: %

- Staudengirtnerei Eidmann in Semd
WWW. staudengaertnerei-eidmann.de
(Offnungszeiten beachten)

- Krauter- und Wildstauden-Gartnerei Strickler
www.wildstauden-gaertnerei.de (Bestellung)

Pflanzerde ohne Torf und ohne Verpackung:

Unkrautfreier Kompost mit Sand gemischt

- Kompostierungsanlage der Stadtwerke Rodgau
www.stadtwerke-rodgau.de/entsorgung/kompostierung/
(Offnungszeiten beachten)

Pflege
Heimsiche Wildpflanzen bendtigen nicht viel Pflege
Diingung:

Einmal am Anfang der Saison und einmal nach dem Riickschnitt mit etwas
Hornmehl oder Schafswolle (absolut biologisch und regional, erhéltlich ab
Ende Mai beim NABU Rédermark) diingen.



Giel3en:

Fingerprobe: einen Finger ein paar Zentimeter in den Topf stecken, um zu fihlen, ob die Erde noch
feucht ist. Erst dann geifen, wenn auch hier die Erde trocken ist.
(A

Uberwintern:

Die genannten Stauden sind mehrjahrig und kénnen daher in ihren Tépfen an einem geschiitzten Ort
an der Hauswand Uber den Winter gebracht werden. Topfe in einen alten Kartoffelsack stecken
(erhaltlich beim Bauern um die Ecke oder auf EBay-Kleinanzeigen) und mit Schafswolle auspolstern
(erhaltlich ab Ende Mai beim NABU Rédermark). An frostfreien Tagen ab und an etwas giel3en.

Weiterfiihrende Literatur:

WILD

@BLUMEN

ON UND TERRASSE
rs

- Das Wildpflanzen Topfbuch. Ausdauernde Arten fir Balkon,
Terrasse und Garten. Lebendig, pflegeleicht, nachhaltig

- Wildblumen fiir Balkon und Terrasse, GU Verlag

ausdauernde Stauden flir sonnige Standorte
Deutscher Name

Blutenfarbe  Maéarz April Mai Juni Juli Aug Sep Okt

Wissenschaftlicher Name

Potentilla verna Frahlings-Fingerkraut 5-10cm gelb X --
Aster alpinus Alpen-Aster, Wildform 5-25cm blauviolett

Lotus corniculatus Gewohnlicher Hornklee 5-30cm gelb

Campanula rotundifolia Rundblattrige Glockenblume 10-30cm blauviolett

Salvia nemorosa Steppen-Salbei 20-50 cm blaulila

Verbascum chaixii Ostereichische Konigskerze 50-100 cm dunkelgelb X X X
Buphthalmum salicifolium Weidenblattriges Ochsenauge 30-70cm goldgelb X X X X
Daucus carota Wilde Méhre 20-100 cm weild X X X X
Scabiosa ochroleuca Gelbe Skabiose, Wildform 20-80cm blassgelb X X X X X
Allium lusitanicum Berg-Lauch 10-40 cm purpur

Sedum telephium Hohe Fetthenne 20-40cm purpurrot

ausdauernde Stauden fur halbschattige Standorte
Deutscher Name

Wissenschaftlicher Name Blutenfarbe  Maéarz April Mai  Juni Juli Aug Sep Okt

Pulmonaria officinalis Geflecktes Lungenkraut 5-10cm rosa X
Lathyrus vernus Frahlings-Platterbse 20-40 cm purpur
Stellaria holostea Echte Sternmiere 20-60 cm weild
Geranium phaeum Dunkler Storchschnabel 50-70cm dunkelpurpur
Hieracium sylvaticum Wald-Habichstkraut 20-60 cm gelb
Ajuga reptans Krichender Ginsel 15-20cm blau
Astrantia major GroR3e Sterndolde 50-70 cm weild
Knautia dipsacifolia Wald-Witwenblume 40-80cm violett
Campanula trachelium Nesselblattrige Glockenblume 80-100 cm blauviolett
Calamintha sylvatica Wald-Bergminze 30-50 cm blauviolett
Salvia glutinosa Klebriger Salbei 40-80 cm gelb

Wir wiinschen Lhnen viel Spa{i wit ihren Wilden Topt-Pelanzen und bei der Erlundung ihrer

Lnsektenschutzinsel

Bei Fragen: www.Insektenschutzinsel.de - Doris Lerch - stadtnatur@t-online.de



